o Centre
d’Adaptation et de
Redynamisation au
ADSEA 86 Travail

Le Pole CART- ADSEA 86

Etablissement d’insertion sociale et professionnelle pour jeunes adultes en situation de handicap
de 18 a 30 ans

Recrute en CDD un Maitre ou une Maitresse de Maison

Temps partiel a raison de 2h par jour du lundi au vendredi de 11h30 a 13h30
- dés que possible

Poste basé a Chatellerault (86)
Au sein d’une équipe pluridisciplinaire, sous l'autorité du Directeur et du Chef de Service, vous
contribuez a I'accompagnement de jeunes adultes de 18 a 30 ans en assurant le service des repas et
I’entretien de I'espace de restauration, dans un cadre convivial et bienveillant.
Missions :

e Assurer la mise a I'assiette et le service des repas auprés d’une vingtaine d’adultes en
situation de handicap

e Accompagner les jeunes pendant le temps du repas, en favorisant leur autonomie et leur
participation.

e Assurer la plonge, le nettoyage de la vaisselle et le rangement du matériel.

e Veiller a la propreté et a I'entretien de I'espace de restauration.

e Travailler en lien avec un professionnel de I'hébergement pour garantir le bon déroulement
des repas.

Profil souhaité :

e Sens de l'organisation, rigueur et autonomie.
e (Capacité a instaurer un cadre convivial et bienveillant.
e Débutant accepté.

Convention 66 - Indice de départ selon diplome et expérience

Candidature a envoyer a pole-cart@adsea86.fr

Le 27/10/2026
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